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Slovo uvodem
= Ahoj Letnacky, Letnaci a Letnacata,
'\vMﬁ V.
' Cas netprosné leti a my uz za sebou mame dal$i-mésic.+. fijen utekl strasn¢ rychle,
< || velkym dilem se na tom podepsala dinska névsteva, na kteroujsme se tesili ukrutne moc. Ted’
21| se jesté vice tésime na nasi-cestu do-Danska béhem kvétna. Omezeny rozsah casopisu nam
S || neumoziuje-dodat-vam vice fotecek, ale na nasem FB-(Redakce Letiak) najdete obtovské

mnozstvi-snimki-©
L
S Samozfejme - jsme -museli-zminit i dva projekt’aky, které nam-mesic ffjen obsancovaly
g || z obou stran kalendafe ©
Pfijemné ¢teni © L. L.

Projektovy den zvirat

Snad kazdy 'ma rad zyifatka. ‘Aje jedno jestli jsotmald, velka, ¢hlupatd ¢i osminohid © 1 my

mame radi| zvifatka, @ proto jsme se rozhodli oslavit jejich (svatek nasim prvnim letoSnim
projekt’akem.

Na prvnim-stupni s€ nékteff svimi domacimi mazlicky dokonce i pochlubili svym kamaradim
nazivo — o kfecky.jsme nemcli nouzi © Ti starsi| si pro Své spoluziky pfipravili povidini o
jednotlivych biotopech, nasi planety a o zivocisich v danych| oblastech Zijicich. Navstivit jsme tak
mohli polarni oblasti, drsné dzungle ale tfeba i ceské lesy, do kterjch'se nim po dlouhych a dlouhych
letech vraci vlci, medvédirysove,fale tieba i orli skalni ¢ kocky divoké ©




Danové u nas

Jiz tfeti rok v fadé jsme u nas v Déciné piivitali danské
studenty  z Aarhusu, ze $koly FElise Smith Skole.
I letos jsme se navzajem seznamili uz o néco dfive diky
facebooku © A béhem svého putovani evropskymi vlaky nés
nasi dansti kamaradi prabézné informovali pfes snapchat.
Vecer na nadrazi jsme se proto opét nezdrzovali — vsichni
jsme se uz totiz znali ©

Uterni dopoledne probéhlo v hernim
a poznavacim duchu v nasf skole. Do kazdé
tfidy jsme s Dany nakoukli, i ucitelé byli
zvédavi a tak tfeba Daniel mél na své

hodiné zahrani¢ni ,inspekci © K obédu
v jideln¢ (Skolni jidelny v Dansku nemaji)
jsme m¢li tradicni bramborové knedliky se
$penatem  a moc dobrym - masickem,
Danové vsak vétsinou na talif koukali dost
nedavéfive ©

Prochazka po mésté pres Pastyfskou
stétnu a na zamek byla opét ukoncena
v parku na Marianské louce.

Samozfejmé, ze Hfensko a jeho blizké krasy jsme nasim
zahranicnim part’akim neodpustili. Tam mifili nae kroky ve
sttedu. Na lodi¢kach soutéskami byl nezapomenutelny
zazitek, stejné jako zabijacky vyslap na Meznou a dél na
Pravéickou. Ctyrteéni navstéva krasnolispkého domu Ceského
Svycarska byla pak klidnou a odpocinkovou teckou,
zavrsenou vecerni party ve Skole, kde jsme se oficialné
rozloucili. Rano jsme’si pak jesté na nadrazi zamavali a zpét
zase do §koly ©




5. fijen 1936

Narodil se Vaclav Havel, vyznamny disident, antikomunista a prvni prezident CR (1989-2003)

Prednasky pro Sestaky
I letosni Sest’act a Sest’acky se dockali navstévy
z Prahy. Pfijela za nimi totiz pani pfednasejici ze
spole¢nosti. MP Education sdvéma pfipravenymi
povidanimi. Cas promén, povidani uréené diykam,
se vystiidalo” s pfednaskou Na~ prahu muZznosti,
_| kterého se naopak ucastnili kluci. Vsichni se tak
| otevienou a zabavnou formou dozvédéli néco o
7 - RY e tom, co ,se’s nasimi, tély déje béhem dospivani a
T } puberty. Dotazy a diskuze samozfejmé nechybély —
jsme preci zvédavi Zaci ©




OSN
Jednim projekt’akem jsme vsak v fijnu
neskondili©

N¢jak'se nam-to seslo a den pred statnim
svatkem jsme si béhem-celého skolnitho dne
rozsifoyali obzety o OSN; tedy | Otganizaci
spojenych narodu.

Nekteti vytvateli nasténne tabule, které
vyvésimel ‘riznc “po  skole, /jini < nataceli
videoprezentaei, na niz-se budete moet jiz brzy
tésit na-nasem. YT kandlu. Osmacipovidali o
OSN svym-mlad$§im-spoluzakum, v Sestkach se
zpivalo. Daniel se také pfipojil, a tak jsme se
naudili i néjaka nova anglicka slovicka ©

Rijen jednou vétou ©

Jiz druhym rokem probiha
foceni prvniackt pod.  hlavickou
masmedialntho krouzku a i letos se
budou moct prarodi¢ové, rodicové i
jejich malé ratolesti tésit z balicku
pe¢knych pamiateénich fotedek ©

SVETOVY DEN DUSEVNIHO ZDRAVI
10. 10.

The World Day of Mental Health byl
poprvé vyhlasen roku 1992 Svétovou
federaci pro dusevni zdravi, jejimz hlavnim
zamérem bylo zaméfit pozornost védcl i
obycejnych lidi k otazkam dusevni hygieny
a vlbec dusevni pohody jako nezbytné

soucasti pro celkové lidské zdravi.

Osvétu si tato problematika zaslouZi nejen v dusledcich stresu na nase télo a
psychiku (pozor! Stres mlzZze byt i dobry — tzv. eustres — protoZze nam pomaha
organismus nabudit pro prekonani pfekazky... Spatny distres nas vétsinou nabudi tak
moc, az nas vystrasi a my prekazku neprekondme...), ale i vriznych zakladnich

postupech dusevni oCisty.




